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ffi

tr

rr:iva l:r llngoterapia, che tra-
sforrnt i prssi lrlrc dcl r,rngo in
uno stmmento per rilrovare se-

renità e consapevole zza, ma an-
;he per traffare vere e pnrprie patologie. La
novirà viene inevit::rbilmenre dall'Argenti-
ni1. d{}ve la nuova terapia ha preso fonna
rrazic all'irnpegno dello psichiatra e psi-
co:rnirlisfa Sederico Tiossero, per cui ogli
strurnenri del ballo ccxrsentono elaborazio-
m diagnosdche, ter:lpeutiiìhe c di ricercil-.
F, dor.e tangorerapeuti di tutto il nrondo si

:mniranno a luglio per il lonr secondo con-
gresso mondiale.
ln noiti paesi si sta speriÍìcntander I'effica-
,l.ì Lli !luestJ rcr.rPir ,1pghg ton l.lzicltti f sl-

-h i irtrici, car:diopatici c parkinsoniarri. 5tr"r-

;i prclinriulri rc;rlizzati Jrll'trnir clsità tli
i:urr Louis negli LIsa rlosrilno che il trln-
.o può esserc pirì efticace cli altri esercizi ii-
!r.i per;riutare i malati di Parkinson a recu-
r!-rare mobilità ed equilihrio, altre ricerche
:ìo\tr.1r1o eltc l,t .lltrtz.t :tiuta P47idn1r . tt-
:ropatici a controllare gli sbalzi di pressio-
rrc. .,Nonostirnfe la sul cornplessità il ran-
:,. ha passi di bas,,- parricolarrnentc sernpli-
.:: .'he possolo essere di iriuto in parclogie

in cui c'è un problema di equi-
Iihri,, c ritntu.., spieg;r \la:ri-
rno H.rhih, coulìrelttr,r oricrr-
tamento gestalticei e insegnan-
te di d:rnza chc' ha portato la
tang.)terùpia in Iralia. Propo-
nendo seminari e lezioni di
F.ruFn() o Ji eoppi.r dcrtirrlri
sopratruff{} :r chi desider:r co-
ilosccrr meglio il proprio ca-
rirtfere e a rriigliorrrre il pro-
prio modo cli rapportarsi con
gli altri. " Il tango ò giocato su

r-ina fbrfe- dir.isione dei ruoli.
qutll.r Jcll'u,rnìo ghr' t .ìni\ tl
e guitla. e quello clella donna
.lr.'i'pat'ir.r. ri.enir o: nci 'e-
nrinari turfi posson() interpre-
tare i diver:si ruoli indipendentemente dal
scsso>: spiega Habih. Pruprio giocando su

tlucst,r pol,rrir;r rr pLrir inr1rx1'.119 r rircopri-
re il piacerc- di esprimere la propria volon-
tiì, o rrl contrario di lasciarsi guidare: .Ri-
ceirdanrlo", conclude il rerapeuta. "che nel
tango *ffid:rrsi :rl parrner ucxr significa a[r-
brndorr.u'rr, ntt rirnrrttcrc prr'scntì c in
J:.olto { iltli ) \\'\\ \\.tJngofer,rpir.it t.

Sotto; cellule
staminali del sangue.
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